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Minimalni preventivni program

1. ZAKLADNIi UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly, pro Zakladni a matefska Skola Krchleby, Nymburska 82
kterou plati tento MPP 288 02 Nymburk, pfispévkova organizace
Jméno a piijmenti feditele Mgr. Renata Safr
Telefon na feditele 325541 051
E-mail na feditele reditelka@zs-krchleby.cz
Jméno Skolniho metodika Jana Bekova
prevence
Telefon 325 541 051
E-mail J.bekova@zs-krchleby.cz
Pocet tfid Pocet Zaku/studentd Pocet ped. pracovnikil
ZS - | stupen 5 o5 6
Celkem pedagogti na Skole* 6




2. CiL
Minimalni preventivni program je uréen pro Zaky, jejich rodiCe, pedagogické i
nepedagogické pracovniky Skoly, pro Sirokou verejnost. Je zaméfen pfedevsim na
prevenci rizikového chovani, ktera zahrnuje predevsim predchazeni problémim s
navykovymi latkami a Sikanou. Zahrnuje vsak zejména vychovu déti k rozvoji
dovednosti pro Zivot. Cilem vychovy je schopnost adaptivniho, nauceného a
spolec¢ensky akceptovatelného chovani, které umoZriuje efektivnhé se vyporadat s
poZadavky a vyzvami kazdodenniho Zivota. VVSechny aktivity sméruji k tomu, aby ze
Zaka rostl jedinec majici povédomi o zdravém Zivotnim stylu a vyrdstal ve vzorci
kvalitnich mezilidskych vztah(. Smyslem a cilem tohoto programu je vytvoreni

bezpecného, respektujiciho a spolupracujiciho prostredi ve Skole.

3. STRUCNA ANALYZA SITUACE
Jsme malotiidni $kola rodinného typu. Zaci se zde uci v 1.-5.ro¢niku celkem ve dvou
tfidach. Nase Skola je bezbariérova a v minulosti ji navstévovali i Zaci na invalidnich
vozic¢cich. Mame Zaky i jinych narodnosti a Zaky s poruchami u¢eni. Ve Skole pracuji
dva asistenti pedagoga. Jsme Skola inkluzivni, snaZici se o vychovu socialné
zdatnych jedincti. Jsme si védomi, Ze vyvoj socialnich dovednosti je celoZivotnim
procesem. SnaZime se v ramci nasich mozZnosti poloZit détem zaklady zamérené na
rozvoj socialnich dovednosti, které jim umoZriuji rozhodovat se o vlastnim Zivoté,
resit kaZdodenni problémy, vyporadat se s obtiZznymi situacemi. Zaroven se Zaci uci
jasné a oteviené komunikovat, rozvijet dovednosti mezilidskych vztahd, vyporadat se
S emocemi a stresovymi situacemi v jejich Zivoté, uvédoméni si sama sebe a soucitu
s ostatnimi. Zéci se uéi hodnotit pokroky ve viastnim vyvoji a neporovnavat se s

ostatnimi.



4. CHARAKTERISTIKA SKOLY
Jsme bezbariérova dvoutridni malotfidni zéakladni Skola 1. stupné slou¢ena do
spole¢ného zafizeni s MS. Jsme vesnicka $kola rodinného typu. Nasi $kolu
navstévuji Zaci z Krchleb, Jizbic, Zavadilky a Kfince, Bakova n.J. Zaci maji moZnost
pracovat ve specializované u¢ebné pocitaCové, vytvarné a hudebni. Soucasti skoly
je Skolni jidelna, které usiluje o zdravy zplsob stravovani. Skola je vybavena
predpisovymi vyskové nastavitelnymi lavicemi a Zidlemi. Tridy jsou vybaveny
dataprojektory s interaktivnimi tabulemi. Soucasti budovy je i tfida Skolni druZiny,
ktera je vyuZivana k hram a relaxa¢nim ¢innostem. TFidy jsou vybaveny relaxacnimi
koutky. Skola ma i k dispozici t&locvicnu patfici obci, zahradu a atrium $koly, které je
vyuZivano zejména v teplych mésicich jak k relaxaci, tak k vyuce. Skola pracuje
podle SVP Barevna $kola. Skolni Fad je v souladu s Minimalnim programem
prevence. Na plnéni minimalniho preventivniho programu se podili vsichni
zaméstnanci $koly pedagogicti i nepedagogicti, Zaci a rodice. Skolnim metodikem
prevence a vychovnym poradcem Skoly je v letoSnim Skolnim roce Jana Bekova
tridni ucitelka 4.a 5.ro¢niku. Uzce spolupracuje s vychovnou poradkyni Mgr. Irenou
Jarskou. Metodik prevence je soucasti poradenského centra Skoly.
V' letosnim Skolnim roce na naSi Skole probiha supervize, ktera si klade za cil,
zkvalitnit vyuku a vychovné metody a pristupy ve vyuce.
V uplynulém Skolnim roce se na nasi Skole reSily pouze béZné vychovné problémy
spojené s emocni nestabilitou nékterych Zaki. V MS se zménilo personéini
obsazeni, které Uzce spolupracuje s kolektivem uciteld ZS. Cilem je nebyt pouze
formalnim celkem, tak jako to bylo v minulém Skolnim roce a predchozich letech, ale
aby vyuka a vychova byla vedena jednotné a ucitelé sdileli stejné hodnoty popsané
ve vizi Skoly.
Jako malotridni Skola rodinného typu pracujeme zejména pribézné intuitivni
metodou. V letoSnim roce tak zlstava zakladnim principem preventivni strategie na
nasi Skole osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti zdravého Zivotniho stylu,
rozvoj dovednosti Zak( vedoucich k odmitani sebedestruktivniho chovani, Sikané,
projevim agresivity a porusovani platnych pravnich norem. Kompetence jsou
spiralovité sestaveny do jednotlivych rocnik( a jejich pribézné pinéni bude probihat
systematicky ve vyuce. V letoSnim roce bude na Skole probihat opét tzv. tandemova

vyuka, ktera je soucasti programu ctenarské gramotnosti a opét vede k hlubSimu



porozuméni Zakdam, kolegialité a spoleCnému uceni déti i dospélych. V letosnim
Skolnim roce bude i nadale budovan Ctenarsky koutek a dovybavena détska
knihovna. | nadale bude probihat spoluprace se Zachrannym hasiCskym sborem a
Policii CR. Déti budou i nadale prakticky vzdélavany v oblasti zdravi a ekologie (Den
Zemé, ekocentrum, ZOO apod.) Skola v tomto sméru opét navazuje na praci MS.
Z4aci se budou podilet i nadale na spolupraci s détmi z MS a s ddchodci v obci.
Lektorka Ctenafské gramotnosti Mgr. Tereza Nakladalova jako garant Ctenarské
gramotnosti na Skole se v letosSnim Skolnim roce stala soucasti pedagogického
sboru. Pravidelné kazdy mésic budou Zaci navsStévovat MK v Nymburce, kde
spolupracujeme s knihovnici Helenou MareSovou, ktera pro nas pripravuje cilené
lekce Cteni v souladu s naSimi tematickymi plany. Zamérujeme se mimo jiné v ¢etbé
zejména na socialni rozvoj Zakd. V letosnim roce navazujeme na pravidelnou
spolupréaci s Mgr. Janou Stépanovou specialni pedagoZkou, kterda se stala Uzce
spolupracujici odbornici jak pro pedagogicky sbor, tak pro zajemce z rad rodic¢(. Déale
bude probihat spoluprace s rodici, zejména v oblasti vzajemné informovanosti. Byly
spustény nové weboveé stranky Skoly. Pracovnici celé Skoly se snazi o jednotu ve
vychové i vzdélavani a svoje vztahy utuZuji. Na Skole funguje krouZek Floorbalu,
ktery vede asistent pedagoga Daniel Matucha, krouZek Hravé matematiky pod
vedenim Mgr. Renaty Safr . Dale je zde krouZek Vareni, ktery vede pani ucitelka
Jana Bekova. Vsechny krouzky sméruji k naplriovani cili MPP.

3. STANOVENI ciLU MPP

Cil: Vést zaky k sebevédomi a spravnému sebehodnoceni tak,
aby sami dokéazali nachazet feSeni Skolni neuspésnosti ve
vlastni pili a dusili, nikoli obraceni se k nefunkénim
nahrazkam. Nabidnout jim pomocnou ruku ve formeé
naslouchani a popfipadé i spoleCné feSeni problému.
Oddalit dobu prvniho seznameni s nezadoucimi
navykovymi latkami, pfedevsim koufenim.

Seznamit a zaangazovat Cleny pedagogického sboru,
nepedagogické pracovniky a rodi¢e do realizace MPP.
Zapracovat jeho témata (eticka a pravni vychova, prevence
Sikany, zneuZzivani navykovych latek, vychova ke zdravému
Zivotnimu stylu, osobni bezpeci, feSeni krizovych situaci)
do jednotlivych vhodnych predmétd.

Zaveést prehlednou dokumentaci a kontrolu nad plnénim




MPP.

(Denik minimalni prevence zahrnuje vSechna vychovnéa
opatfeni,konzultace, jednani a dohody mezi rodici, Zzaky a
Skolou tykajici se chovani a uceni.)

Vytvareni pfiznivého klima Skoly a bezpecného prostredi
pro Zaky, ucitele, zaméstnance a rodiCe.

UdrzZet zajem rodi¢li o umisténi zakd v nasi Skole.

Ukazatele dosaZeni cile: Skolni Usp&snost zaku, absence, G¢ast na vystoupenich a

sportovnich soutézich, klima Skoly

Zdivodnéni cile: Vedeme zaky ke zdravému sebepojeti, komunikativnosti a

citlivosti vi¢i sobé, druhym a pfirodé

Navaznost na dlouhodobé | Usilujeme o Skolu, kde se déti mohou citit bezpecné a jejich

cile:

rodi¢e maji zajem umistit své dité do Skoly tohoto typu, kde

se klade dlraz na vychovu ke zdravi, bezpecnosti a rozvoj

osobnosti kazdého zaka.

4. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CIiLOVE SKUPINY

a) Pedagogové

v

v

Seznameni feditelky Skoly s programem, zakladni pravidla realizace

MPP pro letosni 3kolni rok byl odsouhlasen Feditelkou 3koly Mgr. Renatou Séafr k 1.9.2019.
Reditel 3koly nese odpovédnost za MPP a vytvafi podminky pro jeho realizaci. Zajistuje
soustavné vzdélavani pracovnikl Skoly, G€ast na Konferenci PP a proskoleni v rozvoji
socialnich dovednosti déti v ramci prevence rizikového chovani. Vybavuje $kolu pomlckami,
odbornymi materialy. Sleduje efektivitu a zajiStuje pravidelné vyhodnocovani. MPP je
nedilnou soudasti SVP Barevna 3kola.

Koordinace v ramci vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu s ostatnimi kolegy
Pedagogicti pracovnici budou seznameni s MPP. V letoSnim Skolnim roce nebude po dohodé
s kolegy veden zapis do deniku tykajici se probiranych témat v hodinach. Na programu se
prakticky a aktivné zapoiji vSichni pracovnici Skoly a rodi¢e. MPP by mél byt zivym

dokumentem, ktery bude naplfiovan v kazdodennich situacich.




b) Zaméstnanci Skoly

v’ Seznameni zaméstnancti s MPP

Zameéstnanci Skoly budou seznameni s MPP a jeho realizaci na provozni poradé.

c) Skolska rada

v Vyjadreni souhlasu Skolské rady s MPP

Reditelka Skoly pfeda odsouhlaseny MPP k prostudovani Skolské radé.

d) Rodice

v Seznameni rodi¢t s MPP a plan informovanosti

Rodice budou seznameni s MPP a Skolnim fadem na prvni tfidni schiizce tohoto 3k.roku

Rodice budou priibézné informovani prostrednictvim:

>
>
>

Tridni schlzky
Konzultaéni hodiny
MimoFadné konzultace rodi¢li - po dohodé s tfidnim ucitelem, vychovnou poradkyni

nebo feditelkou
Informace v ZK

Webové stranky skoly http://www.zs-krchleby.cz/



http://www.zs-krchleby.cz/

e) Zaci

» Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani

1. Zaskolactvi
1. a 2. rocnik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Socialni oblast

Vi, jak navazovat a udrZzovat
kamaradské vztahy se svymi
spoluzaky

Chape, Ze vyhybani se Skole neni
feSenim konfliktd se spoluzaky nebo

s ucenim

Umi se chovat slusné ke svym
spoluzaklim a nevyvolavat konflikty
Umi si pfiznat ev. Problém se Skolni

vyukou nebo se spoluzéaky

Je schopen aplikovat své znalosti,
postoje a dovednosti ve vztahu ke
gkolnim povinnostem a chovani vidi
spoluzakdm

spolupracuje s rodi€i a pedagogy pfi

dodrzovani své dochazky

Vychovné Skolska oblast

Rozumi tomu, pro¢ je dilezité
pravidelné chodit do Skoly

Chape divody, pro¢ rodi¢e kontroluji
Skolni dochazku

Vi, jak se ma ucit a zvladat Skolni
povinnosti a tkoly

Vi, na koho se mze obratit, kdyz ma

problém

Uplatfiuje odlozeni a uspokojeni
svych aktualnich potfeb a umi se
vénovat Skolnim povinnostem

Umi projevovat své potfeby a emoce
Realizuje komunikaci ohledné svych

problémU doma i ve Skole

Zvladne pravidelné plnit Skolni a doméaci
ukoly

Aplikuje ziskané znalosti a dovednosti v
procesu omlouvani absence (nosi své
omluvenky véas, predklada je
samostatné tfidnimu uciteli, dodrzuje
stanoveny maximalni limit omluvenych
hodin)

Je schopen se svéfit svému uciteli v

pfipadé potizi s vyukou a spoluzaky

Bezpecnostni oblast

Zna 3kolni fad a pravidla omlouvani

absence ve Skole

Umi chodit pravidelné do Skoly a

dodrzovat Skolni rfad

M4 jasné profilované postoje ke

Skolnimu fadu




3.,4.a 5. ro¢nik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zplsobilosti

Zdravotni oblast

1. Identifikuje rozdil mezi situaci, kdy
nemUze jit (nemoc, Uraz, rodinné
ddvody apod.) a kdy se mu nechce jit

do Skoly

2. Umi si pracovat na svych ukolech a
rozvrhnout si €as rovhomérné mezi

praci a zabavu

Naklada se svym Casem tak, aby
neohrozoval své psychické a fyzické

zdravi

Socialni oblast

1. Chape, jak pracovat se Skolni
nelspésnosti a jak Ize FeSit problémy
s vyukou

2. Vi, jak mdiZze pomoci kamaradovi,
ktery méa problém s u¢enim

3. Rozpozna projevy zaskolactvi u

svého spoluzaka

4.  Uplatiuje spolehlivé a zodpovédné
chovéni k sobé i ostatnim

5. Umi komunikovat o svych problémech
Skolnich i osobnich

6. Realizuje se v pomoci kamaradovi,
ktery méa problémy s vyukou

7. Umi si vytvofit a obhajit svoji pozici v

tfidnim kolektivu

Spolupracuje v komunikaci s rodici a
pedagogy v priapadé problémd s vyukou
Je schopen pomoci svému spoluzakovi s
ucenim (tj. Vysveétlit mu danou latku,
pomoci s dou¢ovanim, spole¢na

priprava dkol()

Vychovné Skolska oblast

Vi, jak se projevuje zaskolactvi

Dokéze rozpoznat za3kolactvi u sebe i u
druhych
Uplatfiuje dovednost odolat tlaku

vrstevnické skupiny a ,nejit za Skolu*

Zvladne identifikovat znaky zaskolactvi u
sebe i svych spoluzakd

Ma jasné profilované kladné postoje ke
vzdélavani a systému skolni vyuky
Zvlada dodrzovat terminy ukold a pinéni

Skolnich povinnosti

Bezpecnostni oblast

1. Chape systém omlouvani skolni
absence

2. Zna postihy, které by jej Cekaly v
pfipadé nedodrzovani Skolniho fadu a
dochazky

3. Chépe pravni tresty, které by postihly
jeho rodice za nedodrzovani za jeho

zaskolactvi

4.  Umi dodrzovat stanovena pravidla
chovani ve vztahu ke Skole
5. Umi odhadnout potencionalni dopady

zaskolactvi

Je schopen respektovat Skolni fad
Aplikuje osvojené znalosti a dovednosti
ve vztahu k omlouvani absence a
dodrzovani Skolni dochazky (tzn.
NefalSuje omluvenky, dodéava je vcas
tfidnimu ugiteli, nepfesvédcuje rodice o
omluveni zaSkolactvi, nepfedstira

zdravotni potize)




2. Sikana a extrémni projevy agrese

1. a 2. rocnik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Zdravotni oblast

Vi, Ze neni povoleno ublizovat

spoluzakdm a tyrat zvirata

Ma kladny postoj ke zvitatdm

Umi zakladni relaxani techniky

Zvladne provadét jednoduchéa dechova

cviceni a relaxaci

Socialni oblast

Chéape zasady slusného chovani ve

Skole a vaci druhym lidem

Pouziva slovni omluvu a umi pfiznat
chybu
Jedna s ohledem na druhé

Realizuje kamaradské vztahy

Je schopen aplikovat znalosti a
dovednosti v chovani ke spoluzakim a
ke zvifatim (tj. Neni¢i svym spoluzakim
véci a pomdcky, netyra zvifata a nema
potéSeni z bolesti druhych

Dokéaze ovladat své chovani (nechova

se hluéné a vulgarné)

Vychovné Skolska oblast

Je schopen pfiznat a napravit svou

chybu z nedbalosti

Bezpecnostni oblast

Vi, Ze je zak&dzéno do Skoly nosit
nebezpecné nastroje — noze, zbrané
a stfelné pistole apod.

Rozumi tomu, pro¢ a jak jsou tyto
nastroje nebezpecné

Zna moznosti, jak se chovat a branit

se napadeni

Umi dodrzovat pravidla Skoly a tfidy
Nema potfebu fyzicky napadat Ci
slovné GtoCit na druhé

Nestyka se s nedCvéry hodnymi lidmi

Nevyhledava nebezpecna mista

10



3.,4. a 5. roénik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zplsobilosti

Zdravotni oblast 1. Umi se sam ocenit Ma jasné profilované postoje, hodnoty,
znalosti a dovednosti ve vztahu k fyzické
agresi

Sociélni oblast Uvédomuije si rozdil mezi agresivnim 4. Realizuje se na feseni konfliktd s druhymi Zvladne byt pozorné ke svym potfebam i
chovanim ,hrdind* prezentovanych lidmi pfanim ostatnich
v médiich a v realnych situacich Umi vyjadfit své pocity Je schopen se orientovat v socialné
Vi, jak se méa zachovat, kdyz je nékomu Je ochoten se domluvit na spoleéném naroénych situacich
ublizovano feSeni Dokéaze respektovat prava a autonomii
Chépe bolest, kterou mdize zplsobit Umi podpofit a pochvalit svého kamarada svych spoluzakd
agresivnim chovanim Je dostatecné empaticky Aplikuje osvojené znalosti a komunikagni
Umi naslouchat druhym dovednosti v chovani ke svym
10. Umi upozornit spoluzaka na vulgarni spoluzakam (napf. neméa potiebu je
vyrazy a projevy agrese poniZovat, obvifiovat, utlagovat &i
11. Vnimé pocity studu za nevhodné chovani pekragovat osobni hranice)
v0¢i druhym
12. Realizuje se na vytvareni pratelskych a
rovnocennych vztahl s ostatnimi
13. Umi se vcitit do problému druhych lidi

Vychovné Skolska oblast

1. Rozumi zékladnim etickym a
spoleéenskym pravidlim

2. Zna alespon nékteré postupy, jak
zvladat agresivitu

3. Vina koho se obratit v pfipadé potizi

se Sikanou nebo agresivitou

4.  Je odpovédny za své chovani
5.  Nepotfebuje si dokazovat svou
hodnotu skrze ponizovani
6. Umi aktivné hledat pfi jednani

kompromisni feSeni

Je schopen fesit konflikty jinak nez

Utlakem a odplatou

Bezpecnostni oblast

1. Vi, jak ma postupovat, kdyz u
spoluzaka objevi nebezpecny
predmét

2. Chépe postihy, které by mél pfi

pouzivani zbrani

3. Umi se chovat v souladu se zasadami

slusného chovani

Je schopen aplikovat znalosti, postoje a
dovednosti ve vztahu k dodrzovani

Skolniho fadu a etickych pravidel

11



3. Rizikové sporty a doprava

1. a 2. rocnik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Zdravotni oblast Vi, jak se mlize chranit v dopravnim 3. Pouziva strategie odmitnuti, kdyz Je schopen si vybrat odpovidajici fyzickou
provozu po ném chce nékdo néco zatéz a pravidelné se ji vénovat
Chépe, proc je zakazano hrat si na nepfijemného
chodniku a v blizkosti dopravnich
komunikaci
Sociélni oblast
Vychovné Skolska oblast Vi, jak mé postupovat, kdyz se ztrati 2. Organizuje své chovani v krizovych Spolupracuje s pedagogy a prislusnymi
ve mésté, nakupnim centru, v parku, situacich — umi se zachovat klidné osobami pfi pohybu v silni¢nim provozu
Z0O0 apod. a feSit vyrovnane situaci, kdyz se
ztrati
3. Uplatrfiuje nafizeni a pokyny ze
strany vyucujicich, méstské policie
pfi pohybu po dopravnich
komunikacich, pfechodu pres
vozovku apod.
Bezpecnostni oblast Vi, jak se méa chovat, aby se premistil 8. Uplatriuje zasady bezpetného Zvladne ovladat své chovani a zbyte¢né
do 3koly a ze 3koly domd bez Grazl a chovani v dopravé a neohrozuje neriskovat v dopravnim provozu
nehody svym chovanim ostatni ucastniky Je schopen aplikovat osvojené znalosti a
Identifikuje nebezpecna mista ve své silni¢niho provozu dovednosti na chovani v dopravé (4. vybrat
cesté 9. PouZiva své znalosti, tak aby si nejbezpedné&jsi trasu své cesty, vyhnout
Vi, jak se bezpecné pohybovat na popsal a rozpoznal potencialné se poteenc, nebezpednym mistim,
chodniku, po vozovce a na pfechodu nebezpetna mista na své cesté nespolupracovat s ohrozujicimi pasazéry
Vi, co je dllezité udélat pfed vstupem 10. Umi se vyhnout nebezpecnym apod.)
do vozovky mistlim na své cest& do Skoly a Aplikuje osvojené znalosti a dovednosti ve
Chape vyznam svételné signalizace domd vztahu k rizikovym sportim (tj. nevyhledava
na semaforu 11. Umi respektovat pravidla silni¢niho

Zna pravidla, jak se ma chovat na
kfiZzovatce (jako chodec, cyklista,
spolujezdec atd.)

Chéape zéakladni pravidla sportovnich

her a bezpecného sportovani

provozu pfi sportech ( jizdé na
kole, kole¢kovych bruslich ¢i

micovych hrach

nebezpecné ¢innosti, dba na osobni

bezpecnost, nosi ochranné pomdicky apod.)
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3.,4. a 5. roénik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Zdravotni oblast

1. Chéape zasady a doporuceni pro
bezpecny kontakt se zvifaty

2. Identifikuje, ktery hmyz mdze byt pro
Clovéka nebezpecny

3. Chépe pficiny, proc¢ zvife napadne
Clovéka (boj o teritorium, dominantni
pozici, obrana mladat, samice apod.)

4. Zné zasady, jak pfedchazet napadeni
zvifetem

5. Vi, co je ,Zelvi pozice" a k ¢emu mize
byt uzite€na

6. Vi, jak Ize pfedchazet Urazdm doma,
ve Skole a pfi sportu

7. Vi, jak spravné oSetfit drobna
poranéni
Zn4 zéaklady prvni pomoci
Vi, na koho se obrétit v pfipadé

poranéni €i Urazu

10. Pouziva svych znalosti tak, aby
odhadlo, ktery sport je pro ngj
vhodny a dle toho si zvoli
pfiméfenou pohybovou aktivitu

11. Umi si pfi pobytu v pfirodé zvolit
vhodné obleceni, obuti a ochranné
pomUicky

12. Respektuje napisy a pravidla
chovani v zoologické zahradé

13. Umi byt opatrné v kontaktu se
zvifaty, v pfirodé a chranit se

14. Organizuje si svij ¢as na aktivni a
pasivni odpocinek a regeneraci

15. PouZziva svych znalosti o zdravi a
pravidelné si udrzuje dobrou
fyzickou kondici

16. Umi poskytnout prvni pomoc a
vyhledat pfislusnou odbornou
pomoc v pfipadé vlastni nebo cizi

potfeby

Aplikuje osvojené znalosti, dovednosti a
postoje ve vztahu ke zvifatdim a pobytu

v pfirodé (tzn. nevyhledava nebezpetna
mista, nekrmi zvifata, nevstupuje na jejich
Uzemi apod.)

V pfipadé nutnosti dokaze poskytnout prvni

pomoc

Socialni oblast

Umi se chovat zodpovédné a férove pfi
sportovnich utkanich

Uplatfiuje zakladni etické normy ve
vztahu k druhym lidem a dodrZovani

Skolniho fadu

Vychovné Skolska oblast

Vi, jak se méa chovat ve Skole pfi hodiné a
0 prestavkach
Vi, co mlize udélat sdm a na co se musf

zeptat rodi¢d

Bezpecnostni oblast

1. Znalinky tisnového volani
2. Zna zékladni pfedpisy pohybu po

dopravnich komunikacich, zasady

13. Uplatfiuje rychlé a pohotové
jednani pfi napadeni sebe nebo

jiné osoby zvifetem

Zvladne v pfipadé potfeby zavolat na linku
tisfového volani

Aplikuje osvojené znalosti a dovednosti

13



10.

11.

12.

bezpe&né chlize a pfechazeni pres
vozovku

Chépe pravidla chovani pfi cestovani
v jednotlivych dopravnich
prostfedcich

Vi, Ze si nesmi sednout k cizimu
Clovéku do auta

Zna zasady a doporuceni bezpecné
jizdy na kole

Vi, co jsou reflexni prvky a jak je
spravné pouzivat

Chépe zasady spravného prechazeni
pfes vozovku

Vi, Ze je povinné nosit pfilbu pfi jizdé
na kole

Chépe Skolni fad a pravidla sluSného
a bezpecného chovani

RozliSuje pravidla chovani na hristi,

v télocvicné, v Satné Ci ve Skolni
druziné

Vi, co je smyslem téchto pravidel a
proc jsou uzite€na

Chape, jak Ize pfedchazet Graztim a
nehodam prisportu, v pfirodé, pohybu

ve mésté &i dopravnim provozu

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Pouzivéa své znalosti ohledné
Skolniho fadu a dodrzuje pravidla
sluSného chovani k sobé, k druhym
lidem i Skolnimu a vefejnému
majetku

Umi identifikovat potenciondlni
nebezpeci ve sportu ¢i dopravnim
provozu

Organizuje své chovani vzhledem
k dodrzovani pravidel v silni¢nim
provozu

Umi rozliSit a respektovat pravidla
bezpeé&nosti chovani v rliznych
dopravnich prostfedcich
Uplatfiuje pouzivani reflexnich
prvkd a ochrannych pomdcek pfi
sportu €i pohybu v silniéni dopravé
Umi se chovat v souladu

s dopravnimi pfedpisy

Pouziva pravidla bezpecného
chovani pfi hfe a pobytu venku
Umi rozpoznat potencionélné

nebezpecné ¢innosti a pfedméty

v oblasti dodrzovani pravidel bezpe¢ného
chovani v silni€énim provozu

Je zplsobily respektovat dopravni predpisy
v silni¢ni i zelezni¢ni doprave ( registruje
vystrazny zvuk, signél, Cervené svétlo na
semaforu, nestrka se na nastupisti,
nenaskakuje do rozjizdéjiciho se
prostfedku, vystupuje az po Uplném
zastaveni apod.)

Aplikuje dosazené znalosti a odvednosti
tykajici se spravného pouziti reflexnich
prvkd pri konkrétnich situacich

Zvladne spravné pouzivat ochranné
pomticky pfi sportu

Je schopno nevyhledavat a neprovozovat
rizikové sporty

Aplikuje své znalosti a dovednosti ve
vztahu k vlastni bezpecnosti a pfizplisobuje
tomu chovani doma i ve Skole a v silnicnim
provozu

Je zplsobily pfedchazet Grazdm a

zranénim pomoci preventivnich opatfeni
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3. Prevence projevu rasismu a xenofobie

3., 4. a 5. ro¢nik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Socialni oblast

Ma z&kladni informace o narodnostnich
menSinach, které Ziji na naSem tzemi
Rozumi tomu, Ze vSechny etnické skupiny
si jsou rovnocenné a zadna rasa neni
nadfazena nad jinou

Identifikuje spole€né a rozdilné rysy svoji
kultury s kulturou ur¢ité narodnostni
mensiny

Rozpozna projevy rasismu a xenofobie ve

svém okoli

Uplatfiuje osvojené znalosti a postoje ve
vztahu k prisludnikdim jiné etnické skupiny
¢i narodnostni mensiny a vnima je jako
plnopravné a rovnocenné spoluobcany
Umi ocenit individualitu své osobnosti i své
osobnosti i svého spoluzéaka

Umi vytvaret rovnocenné a pratelské
vztahy

Pouziva v komunikaci dostatek prostoru,
tak aby mohl druhy ¢lovék otevfené vyjadrit
své emoce, hazory a postoje

Umi pfijmout druhého €lovéka jako

osobnost se stejnymi pravy

Ma jasné profilované postoje tolerance a
respektu k odliSnym etnickym skupinam
Je zplsobily aplikovat své znalosti a
dovednosti v chovani k prislugnikdim jiné
etnické skupiny €i narodnostni menSiny
Aplikuje komunikaéni dovednosti ve
vztazich s détmi z odliSné etnické
skupiny (napf. pomUze spoluzakovi,
ktery méa problém s vyslovnosti €i
gramatikou, pouziva neverbalni
komunikaci apod.)

Je schopen se inspirovat odliSnosti

jinych lidf

Vychovné Skolska oblast

1. Rozlisuje rdzné zplsoby Zivota,
odliSné nazory , mySleni a vnimani
svéta

2. Chéape odliSnosti a specifika dané

etnické skupiny jako obohacujici

3. Uplatiiuje snahu porozumét kulturnim,
socialnim a individualnim odliSnostem
déti z jiné etnické skupiny

4. Respektuje nazory, prava a potfeby
druhych lidi

Spolupracuje s druhymi détmi pfi
spole¢nych tkolech ve Skole

Aplikuje osvojené znalosti, dovednosti a
postoje v chovani k télesné slabsimu,
handicapovanému €i jinak socialné

znevyhodnénému spoluzéakovi




4. Prevence rizik spojenych s plisobenim sekt a élenstvi v nich

3., 4. a 5. ro¢nik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Socialni oblast

Vi, jaky je rozdil mezi nabozenstvim a
sektou
Vi, jak se méa zachovat v konfliktnich

situacich

Realizuje pfiméfeny kontakt se svymi
vrstevniky

umi si najit svlj zplsob
sebevyjadreni

Umi pfijmout nazor druhého a pfitom

si zachovat svoje presvédceni

Ma jasné profilované postoje, hodnoty,
znalosti a dovednosti ve vztahu

k vrstevnické skupiné ( cenf si svych
hodnot, nepodléha skupinovym tlakiim
DokaZe projevit svlij nesouhlas

s nazorem referenc¢ni skupiny

Je zpUsobily nepodiéhat kolektivnimu

mySleni

Vychovné Skolska oblast

Chape, ze existuji rlizné pristupy

k ndboZenstvi a vife a rozumi obsahu
pojmd vira a ndbozenstvi

Ma prehled o hlavnich nabozenskych

smérech

Ma kritické mysleni
Je pfirozené zvidavy

Umi aktivné projevit vlastni iniciativu

Zvladne uznat a ocenit skutec¢nou
autoritu

Je schopen se vyrovnat s pocitem viny

Bezpecnostni oblast

Zna zéakladni znaky a rizika, kterymi se

sekta vyznacuje




5. Prevence sexualniho rizikového chovani

3. a 4. rocnik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Zdravotni oblast

Zna, jak funguije lidské télo

Vi obecné, jak se rodi dité

Umi projevit souhlas i nesouhlas

v zéleZitostech tykajicich se zdravi a téla

Je schopen si vyhledat potfebné
informace, které potfebuje védét
Je schopen aplikovat osvojené
znalosti a dovednosti do
modelovych situaci sexualniho
chovéani

Socialni oblast

Chape, Ze existuji biologické, psychické a
socialni rozdily mezi chlapci a divkami
V obecné roviné zn rozdily mezi

,muzskymi* a ,zenskymi“ vzorci chovani

Umi reagovat na zvédavost sebe i druhych
Umi na své Grovni komunikovat o sexualité
Realizuje moznosti feeni problém( se

vztahy k blizkym lidem

Zvladne se zeptat svého ucitele na
otazky tykajici se sexuality a

reprodukce

Vychovné Skolska oblast

Vi, Ze existuje sexudlni chovani a rozumi
pojmu sexualita u sebe i u druhych lidi
Vnimé sexualitu jako pfirozenou soucéast

zivota

Pfimérené se zajim& o lidskou reprodukci

Uplatfiuje samostatné rozhodovani

Je schopen si vyhledat potfebné
informace, které potfebuje védét
Je schopen ucinit informovana

rozhodnuti




5. roénik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

ZpUsobilosti

Zdravotni oblast

1. Identifikuje primarni a sekundarni
pohlavni znaky

2. Vi, jak probih& zdravy menstruacni
cyklus

3. Uplatiiuje ziskané znalosti v pfistupu

k vlastnimu télu

Socialni oblast

Zna rozdily mezi prb&hem dospivani u
chlapcl a u divek

Chape télesné a dusevni
charakteristiky/rozdily p¥islusnik( stejného
a opacného pohlavi

Vi, kdy je €lovék zraly pro sexudlni styk
Vi, jak se méa chovat k osobam opacného

pohlavi

10.

Umi identifikovat pohlavni rozdily mezi
chlapci a divkami

Umi respektovat druhé lidi a jejich osobni
svobodu

Uplatfiuje odpovidajici socialni a
genderové role

Je odolny vigi tlaku vrstevnik(

Ma osvojeny zakladni etické a moralni
principy tykajici se sexuélniho chovani a
mezilidskych vztah(

Umi odmitnout projevy naklonnosti, které

jsou mu nepfijemné

Je schopen vytvaret hodnotné osobni
vztahy

Dokéaze byt vérny ve vztahu k blizké
osobé

Umi pfijmout kompliment

Aplikuje osvojené znalosti, dovednosti a
postoje ve vztahu k pFislugnikiim
stejného i opacného pohlavi

Je schopen klidné mluvit o mezilidskych
vztazich a sexuélnim chovani

Je schopen kamaradovi kam se mlze
obratit o radu v oblasti sexuélniho

chovani

Vychovné Skolska oblast

1. Rozumi svym emocim a prudkym
zménam nalad

2. RozliSuje mezi odbornymi a
neddvéryhodnymi zdroji informaci
popisujicich sexualni chovani a
proces dospivani

3. Mak dispozici dostate¢né odborné a
vzhledem k véku relevantni
informacni zdroje

4. Vi, koho mize ve $kole pozadat o

radu v oblasti sexualniho chovani

5. Umi porozumét svym emocim a
kontrolovat je

6. Ma dostate€né rozvinutou
sebekontrolu

7. Uplatfiuje etické a moralni hodnoty
tykajici se sexuélniho chovani a
mezilidskych vztah(

8.  Umi si najit potfebné informace
ohledné dospivani, vyvoje sexuality a
sexualniho chovani v seriéznich
zdrojich

9.  Umi si obhdjit vlastni nazory a postoje
k sexualité

10. Umi pracovat s potfebou vyhledavani

Zvladne se vyrovnat s urazkou a
odmitnutim

Spolupracuje pfi vyuce sexualni vychovy
a klade otazky, které hoj zajimaji
Zvladne pfijit za svym ucitelem a
pozadat o pomoc v problémech

s prozivanim puberty

Je schopen si najit odpovédi na své
otazky tykajici se sexuality

v dvéryhodnych zdrojich

Je zplsobily disponovat odpovidajicimi
znalostmi a dovednostmi pro Uspésny

vstup do puberty




novych zazitkll a ,zakdzaného ovoce*

Bezpecnostni oblast

Vi, Ze je zakazano (a proc)
navstévovat erotické stranky na
internetu a sledovat filmy oznacené
jako nevhodné pro déti mladsi 18 let
Rozumi tomu, pro€ je détem
zakazéano nosit do Skoly
pornografické Casopisy a jiny

podobny material

Realizuje ziskané znalosti o
sexudlnim chovani v pfistupu

k médiim ( internetu a televizi)

Zvladne aplikovat dosazené znalosti a
dovednosti v pfistupu k médiim a

skupiné vrstevnikd




6. Prevence v adiktologii
1. a 2. ro¢nik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Zdravotni oblast

1. Vi, Ze existuji navykové latky a
zékladni z nich zn4

2. Vnima rozdily mezi zdravym zivotnim
stylem a uzivanim drog

3. Chépe hodnotu zdravi a vidi
nevyhody Spatného zdravotniho stavu

4.  Znéa doporuceni, jak udrzovat duSevni

zdravi a zdravy Zivotni styl

Umi rozpoznat, co je a co neni
pozivatelné

Umi identifikovat neznamou a
potencionalné nebezpecnou latku
Umi pojmenovat zakladni rizika
spojend s uzivanim alkoholu, tabaku
a dal$ich drog véetné zneuzivani léku
Uplatfiuje své znalosti 0 vyznamu
zdravi a integruje je do svého

zdravého Zivotniho stylu

Ma jasné profilované postoje, znalosti a
dovednosti ve vztahu k volné dostupnym

Iékim (napf. v domaci Iékarni¢ce

Vychovné Skolska oblast

RozliSuje, ze alkohol, tabak jsou také

drogy, pfestoZe neni zakézano je vlastnit

Bezpecnostni oblast

1. Vi, Ze nema nic pfijimat a
konzumovat od cizich osob

2. Chéape, ze nékteré latky, které jsou
bé&zné doma, mohou byt nebezpecné

a meély by byt bezpe¢né skladovany

Umi doma ulozit Iéky na bezpe¢né
misto

Pouzivéa své znalosti o zasadach
bezpecného chovani — umi poznat
nevhodna mista a vyhnout se jim
Uplatfiuje doporuéené zptsoby, jak

odmitnout drogu a vyhnout se jim

Aplikuje strategie odmitnuti nabidky latky
nabizené cizi nebo podezfelou osobou
Je schopno identifikovat a aplikovat
znalosti a dovednosti ve vztahu

k rizikovym mistdim a pfizpQsobit své

jednani situaci na takovych mistech




3., 4. a 5. rocnik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

ZpUsobilosti

Zdravotni oblast

Vi o hlavnich negativnich
(zdravotnich a spole¢enskych)

disledcich uzivani drog

Je schopen korigovat své chovani na
z&kladé pochopeni disledkl a

zdravotnich rizik navykovych latek

Je zplsobilé aplikovat osvojené znalosti
a dovednosti v pfistupu k ndvykovym
latkédm (tj. zna jejich rizika, dokaze
odhadnout Skodlivé zdravotni a socialni
néasledkyapod.)

Socialni oblast

Vi, co ma udélat, kdyz se dozvi, ze

jeho kamarad uziva drogy

Umi nasmérovat kamarada, ktery se

dostane do problémd s uzivanim drog

Zvladne aplikovat strategie odmitnuti
drogy nabizené od blizké i neznamé

osoby

Vychovné Skolska oblast

Vi, na koho se ve Skole obratit

v pfipadé problém( s uzivanim
navykovych latek

Ma prehled o organizacich
poskytujicich pomoc mimo $kolu,

véetné kontakt( a telefonnich Gisel

Ma vnitfni moralni pfesvédceni, ze
nechce uzivat drogy

\umi odmitnout drogu od cizi i blizké
osoby

Umi sam vyhledat odbornou pomoc
v pfipadé probléml s uzivanim
navykoveé latky

Uplatfiuje své komunikacni
dovednosti ve spolupréaci se sluzbami

poskytujicimi poradenskou pomoc

Je schopno pozadat o pomoc v pfipadé
uzivani drog a pfijit za prisluSnym
Skolnim metodikem prevence

Zvladne komunikovat s pedagogy,
psychology ¢i policii pfi vySetfovani

uzivani drog ve Skole




7. Prevence poruch pfijmu potravy

3., 4. a 5. ro¢nik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Zdravotni oblast

Rozumi konceptu problému se
stravovanim

Vi, Ze neni spravné nejist, kdyz ma hlad
Chéape vyznam pravidelnosti v pfijmu
potravy

Mé predstavu o tom, jak vypadéa zdravée
jidlo

Vi, Ze je vhodné néktera jidla jist Castéji a
jind méné

Vi, Ze je rozdil, kdyZ hubne dospély clovék
a tim, kdyz hubne dité ve vyvinu

Zné vyhody pravidelného sportovani

Vi, jak ma provadét jednoduché cviky pro

udrZeni svalové rovnovahy

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.
19.

Umi si pfipravit jednoduchou zdravou
svacinu

Organizuje si pravidelny denni rezim a
Zivotospravu

Snazi se jist v klidu

Dikladné zvyka

Umi pozadat rodice o zvySeni pfijmu ovoce
a zeleniny

Uplatfiuje své znalosti o zdravé vyzivé ve
vybéru a konzumaci potravin

Umi ocenit vyznam zdravi a dobrého
télesného stavu

Umi si najit oblibeny sport

Pravidelné se vénuje vybrané télesné
aktivité

Umi provadét rovnovazna cviceni

Realizuje se v zajmové sportovni innosti

Je schopen jist pravidelné a v klidu
Aplikuje své znalosti , postoje a
dovednosti ve vztahu ke konzumaci
dostate¢ného pfijmu ovoce, zeleniny a
tekutin

Zvladne preferovat a vybrat si Cerstvou a
vyvazenou stravu

Dokéaze mit kladny postoj ke svému
zdravi a télesnému vzhledu

Je schopen vnimat a ocenit hodnotu
fyzického a psychického zdravi

Zvladne rozcvicku a rozliSuje
protahovaci a posilovaci cviky v souladu
s dechem

Je schopen pravidelné cvicit a mit pohyb

na ¢erstvém vzduchu




8. Prevence tyrani, zneuZivani a zanedbavani déti

1. a 2. ro¢nik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Socialni oblast

Uplatfiuje slusné chovéani ke svym

spoluzakim/za¢kam

Je schopen udrzovat osobni a intimni
hranice ve vztazich se svymi vrstevniky,
mlad$imi i star§imi kamarady, rodici,

sourozenci

Vychovné Skolska oblast

Pouziva vhodné zplsoby, jak na sebe
pritdhnout pozornost odpovidajicim

zplUsobem

Bezpecnostni oblast

Vi, Ze neni povoleno, aby se ho intimné
dotykal cizi ¢lovék
Rozumi tomu, pro€ je zakdzano intimné se

dotykat svych spoluzaki

Umi odlisit, které chovani je nevhodné a co
je zakazéano, aby mu €inil nékdo druhy
Umi pozadat o pomoc v pfipadé ohrozeni
nebo strachu z tyrani a sexuélniho

zneuzivani

Zvladne odmitnout nevhodné chovani

blizké i cizi osoby

3. a 4. rocnik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

Zpusobilosti

Socialni oblast

Vi, jak se projevuji a jak poznat znaky

divéryhodnych lidi

Dokéaze navazovat pratelské a

rovnocenné vztahy
Aplikuje ziskané znalosti a dovednosti

v komunikaci a mezilidskych vztazich

Vychovné Skolska oblast

Vi, Ze existuji sexualni poruchy

Posiluje adekvatné své sebevédomi

Bezpecnostni oblast

Chépe, Ze je zakazano kryt agresora a

podilet se na tyrani zvifat a lidi

Umi rozpoznat projevy tyrani a zneuzivani

Je schopen pfimérené projevovat své
emoce, svou atraktivitu — neni zbyte¢né

koketni, neprovokuje své okoli

5. ro¢nik

Tematické oblasti

Znalosti

Dovednosti

ZpUsobilosti




Zdravotni oblast 1.

Chépe, jak se projevuje syndrom tyraného
ditéte (CAN)

Socialni oblast

Uplatfiuje strategie asertivniho sebe-
prosazeni ve skupiné

Umi jednat rozhodné a nezavisle na

20. Zvladne se ovladat v konfliktnich

situacich

Vychovné Skolska oblast 1. Zna zplsoby, jak pracovat se svymi (lfllrg%(iﬁéfené pozadavky na sebe sama i Je schopen pracovat se svou agresivitou
emocemi na své okoli a impulzivitou
Bezpecnostni oblast 1. Zna zéakladni dokumenty o pravech a Ma osvojeny znalosti, dovednosti,
svobodéch ditéte postoje a hodnoty v pfistupu k utrpeni a
2. Chépe pravni postihy za tyrani zvirat, lidi,

sexualni zneuzivani déti

bolesti druhych — zamérné neplisobi
bolest sobé ani druhym lidem, nechova
se sebedestruktivné, nevyhledava slaba
mista druhych a nezneuziva své misto

ve skupiné vrstevnikd

» VolnoCasové aktivity:

Skolni druZina — Vychovatel SD se aktivné podili na pInéni MPP, navazuje na $kolni vzdélavaci &innosti

Ctenarsky koutek
Floorball
Hrava matematika

Vareni

f) Planované akce
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Navstéva ekocentra Praha

Navstéva Ceského muzea hudby Praha (3. — 5. ro¢.)
Spole¢ny vylet s MS

Navstéva HZS StfedoCeského kraje — Nymburk
Navstéva Policie CR

Nacvik evakuace budovy ZS

Den Zemé

Spoluprace s MK Nymburk

Ctenarské lekce

Ucast na zavodech dracich lodi pro malotfidni Skoly
Navstéva vétrného mlynu v Krchlebich

Ugast a vystoupeni na Dni femesel

Vystoupeni pro seniory — Krchleby

Vystoupeni na Rozsvéceni vanocniho stromu
Plavecky vycvik

Brusleni

Dopravni hfisté

Beseda pro rodi¢e s Mgr. Janou Stépanovou

Lekce keramiky — pani Jelinkova DDM Nymburk



5. SPOLUPRACE S ODBORNIKY A DALSIMI ORGANIZACEMI

e Krajska koordinatorka prevence rizikového chovani
e Okresni metodiCka prevence rizikového chovani

e Pedagogicko-psychologicka poradna

e Détsti lékari

e OSPOD

e Policie CR, méstska policie

6. SEZNAM PRILOH

e Denik MPP

~ .o ' DY 4

e ZAakon C. 561 ze dne 24. zari 2004 o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani (Skolskv zakon

e 562/2004 Sb. zména néktervch zakonu v souvislosti s pfijetim Skolského zdkona

e 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkonu

e Zékon €. 379/20015 Sb., k ochrané pied Skodami piisobenymi tabdkem,alkoholem,ndvykovymi latkami
. t=l Vyhlaska 72.ppt
. 2=l Vyhlaska 73.ppt

e ¥ Vyklad vyhlasky ¢ 147/2011 Sb. otézky a odpovédi.doc


http://www.msmt.cz/file/20309
http://www.msmt.cz/file/20308
http://www.msmt.cz/file/20307
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?kam=zakon&c=379/2005
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?number1=563%2F2004&number2=&name=&text=
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?number1=562%2F2004&number2=&name=&text=
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821

= B BB B B B B B BB BB B

Metodicke doporuceni uvodni cast.doc (128,00 KB)

Priloha 1 Navykove latky.rtf (275,66 KB)

Priloha 2 Rizikove chovani v_doprave.doc (69,50 KB)

Priloha 3 poruchy prijmu potravy.doc (66,50 KB)

Priloha_4_Alkohol.doc (73,00 KB)

Priloha 5 Syndrom CAN.doc (72,50 KB)

Priloha 6 Skolni sikanovani.doc (156,00 KB)

Priloha 7 Kybersikana.doc (145,00 KB)

Priloha 8 Homofobie.doc (79,00 KB)

Priloha 9 Extremismus rasismus xenoffobie antisemitismus.doc (72,50 KB)
Priloha 10 Vandalismus.doc (81,00 KB)

Priloha 11 Zaskolactvi.doc (127,50 KB)

Priloha 12 Kradeze.doc (80,00 KB)

Priloha 13 Tabak.doc (102,50 KB)

Priloha 14 Krizove situace spojene s nasilim.doc (142,00 KB)


http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_14_Krizove_situace_spojene_s_nasilim.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_13_Tabak.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_12_Kradeze.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_11_Zaskolactvi.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_10_Vandalismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_9_Extremismus_rasismus_xenoffobie_antisemitismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_8_Homofobie.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_7_Kybersikana.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_6_Skolni_sikanovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_5_Syndrom_CAN.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_4_Alkohol.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_3_poruchy_prijmu_potravy.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_2_Rizikove_chovani_v_doprave.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_1_Navykove_latky.rtf
http://www.msmt.cz/uploads/Metodicke_doporuceni_uvodni_cast.doc

°

Priloha 15 Netolismus.doc (74,50 KB)

o ®] Priloha 16 Sebeposkozovani.doc (106,00 KB)

o ®] Priloha 17 Nova nabozenska hnuti.doc (141,50 KB)

o ®] Priloha 18 Riziikove sexualni chovani.doc (149,50 KB)
o W] Priloha 19 Prislusnost k subkulturam.doc (96,50 KB)

e ™) priloha 20 Domaci nasili.doc (128,00 KB)

Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeZe a télovychovy k FeSeni sikanovani ve skolach a skolskych zatizenich (Dokument C.j.
MSMT- 22294/2013-1)

o ®] Metodicky pokyn k sikanovani.doc (127,00 KB)

e ™) Sikanovani PRILOHA 1.docx 1.docx (23,02 KB)

e ™) Sikanovani PRILOHA 2.doc (31,50 KB)
o Sikanovani PRII.OHA 3.docx (17,93 KB)
. Sikanovani PRILOHA 4.docx (27,77 KB)
e M) Sikanovani PRILOHA 5.doc (50,50 KB)

6. ZVEREJNENi MPP


http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_5.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_4.docx
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_3.docx
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_2.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_1.docx_1.docx
http://www.msmt.cz/uploads/Metodicky_pokyn_k_sikanovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_20_Domaci_nasili.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_19_Prislusnost_k_subkulturam.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_18_Riziikove_sexualni_chovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_17_Nova_nabozenska_hnuti.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_16_Sebeposkozovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_15_Netolismus.doc

e MPP JE UMISTEN SPOLU SE SVP A SKOLNiIM RADEM V SATNE SKOLY — TZN. JE DOSTUPNY VSEM RODICOM, ZAKOM | VEREIJNOSTI

e MPP JE UMISTEN NA WEBOVYCH STRANKACH SKOLY V SEKCI PORADENSKE CENTRUM

Vypracovala: Mgr. Irena Jarska ve spolupraci s Janou Bekovou a kolektivem pedagogti



